CUISINE COMMUNAUTAIRE

O Zone de Prouxet
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ECOLES - GARDERIES
SEMAINE N° 29 -DU 17 AU 21 JUILLET 2017
LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21
SAUCISSE SECHE ASPERGES SALADE DE RIZ MELON CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE NICOIS R VINAIGRETTE
HAUT DE CUISSE i ROTI DE PORC AUX i
DE POULET HACHE DE VEAU MOUSSAKA DE PRUNEAUX POISSON PANE
BOEUF CITRON
MIDI FONDS FRITES PENNE RIGATE )
D’ARTICHAUTS SALADE VERTE EPINARDS
PARMENTIERS FROMAGE . BECHAMEL
R CREME DESSERT
FRUIT FRUIT YAOURT A BOIRE VANILLE BROWNIE
x FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)
LA LEGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS
? SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, NHESITEZ PAS A LES

LEUR DEMANDER.
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