
SEMAINE N° 41 – DU 10 AU 14 OCTOBRE 2022

LES RÉGIONS DE FRANCE

MIDI

 FRUITS ET LÉGUMES DE SAISON

?

MENUS
SCOLAIRE – GARDERIES

LUNDI 10
Auvergne Rhône-Alpes

MARDI 11
Hauts de France

MERCREDI 12
Corse

JEUDI 13
Occitanie

VENDREDI 14
PACA

SALADE DE LENTILLES

CROZIFLETTE

SALADE VERTE

BUGNES

VELOUTÉ DE CHICONS

CARBONNADE 
FLAMANDE

FRITES

YAOURT
NATURE
SUCRÉ

/
SPÉCULOS

ASSIETTE DE 
CHARCUTERIE

SAUTÉ DE VEAU AU 
MIEL

BEIGNETS DE 
COURGETTES

CLÉMENTINES

ASPERGES VERTES DU 
LANGUEDOC AUX 

TOMATES CONFITES

SAUCISSE
GRILLÉE

ALIGOT

CHASSELAS

SALADE
DE RIZ

NIÇOISE

CABILLAUD À L’HUILE 
D’OLIVE

RATATOUILLE

TROPÉZIENNE

LES MENUS SONT ÉLABORÉS AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIÉTÉTICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS 
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTÉ ( PNNS)

LA LÉGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMÉS  DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS 
SERVONS, CES INFORMATIONS  SONT À VOTRE DISPOSITION AUPRÈS DE NOS HÔTESSES DE LIVRAISON, N'HÉSITEZ PAS À LES 
LEUR  DEMANDER.

CUISINE COMMUNAUTAIRE

Zone de Prouxet

82400 VALENCE D'AGEN

Tél : 05-63-05-10-55


	SCOLAIRES

